
Пояснительная записка 

к программе 

коррекции  и развития высших психических функций у  детей с ОВЗ 

(ТНР, ЗПР) 

 

Программа разработана ведущими педагогами-психологами Балясниковой 

Л.В, Жбанниковой  А.С., учителем-дефектологом Радченковой С.А. 

 

Радченкова С.А. «Могу учиться.» 

Рабочая тетрадь для занятий с детьми 1-3 классов. – М. Издательство ООО 

«Центр развития человека «Успешный человек будущего», 2018.  

 

Балясникова Л.В, Жбанникова А.С. «Могу учиться. Занятия с педагогом-

психологом.» – М. Издательство ООО «Центр развития человека «Успешный 

человек будущего», 2020. 

 

Материалы сформированы по занятиям, рассчитанным 1- 2 раза в неделю в 

течение года (34 часа). Занятия построены по принципу перехода от простых, 

доступных заданий, к более сложным.  Каждое занятие имеет несколько 

заданий, чтобы ребенок  смог переключиться с одного вида деятельности на 

другой. 

 Содержание  заданий стимулирует познавательную активность детей, 

расширяя их поведенческий и  мыслительный репертуар. Все задания 

апробированы на практике. 

Данный дидактический материал содержит комплекс упражнений, 

направленных на развитие: 

свойств внимания,  

зрительной, слуховой, двигательной памяти,  

мыслительных операций,  

зрительно-моторных координаций, 

коррекцию и формирование пространственно-временной ориентации, 

коррекцию недоразвития математических представлений . 

 звуко-буквенного анализа, синтеза у детей с ОВЗ.  

Может использоваться в качестве развивающих заданий для нормативных 

детей. 



 

АВТОР: Радченкова Светлана Алексеевна 

Учитель-дефектолог ГБОУ Школа 1551  г. Москвы, победитель в номинации «Не 
забывайте учителей» творческого конкурса «Педагогический старт», организованным 
Профсоюзом работников народного образования и науки РФ. В 2009 году. 

  «Рабочая тетрадь для занятий с детьми с ОВЗ» 1 класс, 
 «Рабочая тетрадь для занятий с детьми с ОВЗ» 2 класс, 
 «Рабочая тетрадь для занятий с детьми с ОВЗ» 3 класс. 
 Каждая тетрадь рассчитана на системные занятия два раза в неделю в течение 

учебного года и состоит из 120 страниц. 

 



 

Балясникова Л.В, Жбанникова А.С. «Могу учиться. Занятия с педагогом-

психологом.» – М. Издательство ООО «Центр развития человека «Успешный 

человек будущего», 2020. 

 


